
Réunion plénière

21 mars 2024

TOURS

 L’ AFE Centre Val de Loire vous 

souhaite la bienvenue à tous !!!



Le programme de cette soirée

- Présentation de l’association AFE 

- Retour sur les JNL Orléans septembre 2023

- Intervention et débat sur le Driver

- Intervention sur les usages liés au SMART,                      

REX ville de Blois

- Présentation des formations par les experts AFE

- Cocktail apéritif vers 20h



Mais qui sommes nous ?

- Représenter les usagers – être un lieu de contact

Nos missions principales ?

Le but de l’AFE est de diffuser le savoir et le savoir-faire de l’éclairage à tous

- Rassembler et partager les connaissances

- Participer aux développements techniques et technologiques de la 

lumière et de l’éclairage

- Développer un langage commun de l’éclairage

- Eduquer – sensibiliser – former 



AFE : 2 activités

Activité associative  : 
• Adhésions, 

• conférences gratuites, communication, 

• groupes de travail, comité normes, CIE France

Activité Commerciale : 
• Formations diplômantes reconnues dans le milieu de l’éclairage,

• Edition de guides, 

• Organisation d’événements payants : JNL ou régionaux (ex CHINON 2019)



Bureau AFE CVL depuis le 27 juin 2019

Membres permanents :

• Vice Présidente : Céline LAVIGNE

• Secrétaire : Philippe SEUTIN

• Trésorier : Gilles LHOTE

• Philippe MUSSARD

• Antoine MARZIN

• David RICHARD

• Christophe CANADELL

• Hugo THIL

• Frederic BRUZEAU

• Théo CHAMPION-BODIN

Président Régional : Eric LACOU

Nous souhaitons partager encore plus, alors soyez les bienvenu(e)s au sein de l’AFE : 

Adhérents ou membre du bureau, l’équipe est là pour enregistrer votre adhésion … ;-)



43ème JNL de l’AFE 

20-21 septembre 2023

Hugo THIL



Mercredi 20 et jeudi 21 septembre 2023

Centre de Conférences d’Orléans

Mardi soir : Hôtel Groslot / accueil partenaires

Mercredi soir : Jardin de la Charpenterie / cocktail dinatoire
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Mardi 19 septembre8



Mercredi 20 septembre9



Mercredi 20 septembre10

La Lumière pour voir et vivre ensemble

Pourquoi éclaire-t-on la nuit ?

Déplacement doux

Rôle de la lumière dans la vie sociale

Modélisation de la lumière dans les espaces intérieurs

L’enseignement de l’éclairage dans la région CVL

L’éclairage intérieur

Eclairage et myopie

Adapter l’éclairage à nos besoins et nos envies



Mercredi 20 septembre → Jeudi 21 septembre11



Mercredi 20 septembre → Jeudi 21 septembre12



Jeudi 21 septembre13



Jeudi 21 septembre14

Spécificité des LED

Mesurer des luminances

Mesures objectives des nuisances luminaires

Bilan carbone de l’éclairage public

Eclairage urbain, éclairage public

Etude de cas / démonstration / rénovation

Grands Témoins (ruralité, métropoles)

Retrofit / Télégestion

Achat de l’énergie / aides aux financements



Jeudi 21 septembre15

Paris 2025

Thèmes à aborder ?

Axes d’amélioration ?

Programme 2023    →



Le DRIVER

Frédéric BERGERON



SOMMAIRE

• Rappel fonctionnement LED

• Fonctionnalités 

• Dynadimmer et Coupure de nuit

• Driver ZHAGA



Rappel Fonctionnement LED

LED : Semi-Conducteur

Pour fonctionner, il faut dépasser sa tension de seuil

Une fois la tension de seuil atteinte, la LED laisse passer le 

courant et émet de la lumière



Rappel Fonctionnement LED

U seuil Total = Us1 + Us2 + Us3 ..

• Le driver LED doit donc être capable de fournir la tension de

sortie nécessaire à la somme des tensions de seuil des LED qui

équipent le plateau

• L’intensité I(mA) dans un circuit en série est la même 

pour chaque LED.

• C’est sur ce levier uniquement qu’on peut augmenter 

ou non la puissance du couple LED/Driver.

• Attention à la thermique sur les LED.

Plus on augmente le courant, plus la température sera 

importante

i1        =         i2        =        i3        =        i4



Rappel Fonctionnement LED

Pour remplacer un driver HS, il faut donc un autre driver 

pouvant : 

- atteindre la même tension de sortie nécessaire à 

l’allumage du plateau LED 

- permettre le réglage d’intensité selon la configuration 

initiale

- suivre la/les fonctionnalité(s) initialement prévue(s) (DALI, 

Dynadimmer, etc)

- loger dans l’emplacement dédié dans le luminaire



Fonctionnalités

• DALI • AmpDim

• Dynadimmer • LineSwitch



Dynadimmer



Dynadimmer



Dynadimmer

Question client :

Je souhaite éteindre mes luminaires pendant X heures la nuit pour économiser 
de l'énergie.

Il n'y a aucun risque de fiabilité à le faire avec un luminaire LED, mais dans le cas 

où il dispose d'un programme interne Dynadimmer alors le luminaire considérera 
qu'il y a 2 nuits en une ! Le luminaire réagira en fonction de sa programmation.



black out
session

La période d’activation initiale a été calculée à 10 h (après l’apprentissage)
(2 x 5h au centre)

black out
session

1 : L’heure de la première mise sous 
tension sera considérée comme valide et 
ajoutée dans la mémoire tampon du 
pilote car elle dure 4,5 h (valide est >4h).

2 : Le temps de la seconde mise en marche 
sera considéré comme une activité de 
maintenance (<4h).
Au bout de 3 nuits, le driver appliquera un 
nouvel apprentissage et la durée du 
schéma passera à 4.5h iso 10h

1

2

Les 3 premières nuits deviendront les suivantes :

Après 3 nuits, le diagramme 
sera le suivant :

1 : Le centre du diagramme sera aligné sur le 
centre de la première partie de la nuit 
2 : La deuxième heure de mise en marche 
est considérée comme une nouvelle nuit, 
mais n’influençant pas l’apprentissage du 
conducteur (<4 heures). 
Le nouveau diagramme appris sous 1 
démarrera simplement jusqu’à ce qu’il 
s’éteigne.

Conclusion: 
Il n’est donc pas recommandé de créer une session de black-out lorsque le 
dynadimmer est actif.

La meilleure solution est de reprogrammer le variateur avec un rendement 
lumineux plus faible (ou même 0% pour les pilotes FP/SR).

4.5 h

1
exemple avec black-out de 23h30 à 3h00

2

3

10 h

2

1

Dynadimmer



Driver Zhaga
Un pas vers l’avenir



Driver Zhaga
Un pas vers l’avenir

• DA-
• DA+

• +24V

• En résumé, un Driver SR est un Driver FP mais prenant en 

compte l’alimentation et la communication avec un 

élément ZHAGA tiers.

• Il peut inclure également une base de données des 

caractéristiques du luminaire qu’il alimente. 



Zhaga Book 18 Edition 3

Mise à jour et implications



Zhaga Book 18-Ed.2 :

▪ Le champ d'application n'était que les prises 
supérieures et inférieures de Zhaga

▪ L'accent a été mis sur l'interopérabilité intra-
luminaire et non sur une utilisation "externe de 
DALI"

Book 18 Ed. 
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Zhaga Book 18-Ed.3 :

▪ Permet la combinaison de la prise supérieure avec la 
prise inférieure Zhaga

▪ Permettre une utilisation très limitée du "DALI 
externe" dans des conditions strictes

Certification Zhaga-D4i



DALI "externe" - Zhaga Book 18 – Ed. 2 

Implication pour les luminaires Zhaga-D4i jusqu'à présent :

❖ Il n'est pas possible de sortir les fils DALI pour les réseaux de 
terrain DALI et encore moins pour la reprogrammation en pied
de mât

❖ Drivers SR D4i : protection contre les surtensions insuffisante sur 
les bus SR pour les lignes DALI



DALI "externe" - Zhaga Book 18 – Ed. 3 

Implications pour les luminaires Zhaga-D4i  

dorénavant :

❖ Reprogrammation au niveau du pied

de mât autorisée sous conditions strictes

▪ Connexions d'extension des lignes DALI 
clairement identifiées/labelisées

▪ Seulement après l'ouverture de la porte de 
visite du mât (donc pas par Bluetooth)

▪ Lignes DALI bien protégées
▪ Si utilisation de nœuds/capteurs + dispositif de 

programmation : problèmes potentiels 
d'interopérabilité 

❖ Fortement déconseillé par Zhaga
(portée réelle = interopérabilité intra-

luminaire)



DALI "externe" - Zhaga Book 18 – Ed. 3 

Implications pour les luminaires Zhaga-
D4i :

❖ Cas d'utilisation "(re)programmation 
au niveau de la rue" autorisé

❖ La R&D de Philips a validé un SPD* basse tension 

(Citel) pour une bonne protection contre les 

surtensions des bus DA SR

* Surge Protection Device :

❖ Double connectique DALI : SR + DALI sortant pied de mât



DALI "externe" – Guide Technique des Drivers SR

Exemple de protection contre les surtensions

à ajouter au plus près du driver (= dans le

luminaire) au niveau du bus DALI allant vers

le pied de mât

Protection citée dans le Guide Technique :



DALI "externe" – Cas pratiques câblage

Cas n°2 : précâblage
4x1,5 (cas actuel

LMM)

MultiOne + 
PC

Cas n°1 : précâblage
2x1,5

SimpleSet + 
PC

MultiOne Mobile + 
Android



DALI "externe" – Cas pratiques reprogrammation

Noeud

Et bien sûr… SOLUTIONS ZHAGA SMART



Usages liés au Smart

REX Ville de Blois

Didier GUILMAIN



Situation sur la ville de Blois:

Parc d’éclairage public de la Ville de Blois :

• 8500 points lumineux

• 4500 points lumineux avec coupure nocturne de 23H à 4H

• 4000 points lumineux en allumage permanent



Les attentes du produit :

● Permettre la gestion au point par point des luminaires.

● Gérer l’abaissement à la demande.

● Connaître et maîtriser nos consommations.

● Assurer un service personnalisé en fonction des différents lieux d’installation (centre ville; 

quartiers ZUP; …)

● Installation du système sur différent fabriquant

Pourquoi nous avons choisi cette solution de télégestion:

● Peu de cartes SIM (une par passerelle et non une par luminaire).

● Possibilités de commander des points lumineux dépendants de plusieurs armoires  de 

commande avec une seule passerelle

● Pilotage de l’armoire à distance dans une configuration d’une passerelle par armoire.

● Une passerelle peut commander plusieurs relais.

● Interface Web simple à utiliser et intuitive

● Plusieurs interlocuteurs à disposition pour nous aider à mettre en service les installations



Localisation des points lumineux télégérés sur la ville de Blois MARS 2024:



➢ Un compte administrateur avec possibilités de créer des utilisateurs : pour le service technique, 

la maintenance, …

➢ Possibilité de répondre rapidement aux demandes des élus: augmenter la puissance dans une 

rue en particulier

➢ Effectuer des réglages différents pour le pilotage des abaissements dans les secteurs: centre 

ville, ZUP,

➢ Contrôler la détection de présence: abaissement, remontée de puissance suivant détection, 

temporisation,

➢ Retour des consommations sur le logiciel, possibilité de raccorder la passerelle au LINKY du 

compteur

➢ Alertes et retour de pannes par mail

➢ Interface de programmation entre notre système de télégestion et la GMAO SAGA.

Les Bénéfices de l’installation à l’utilisation:

Travaux réalisés sur l’année 2023 :

429 luminaires équipés de prise Zhaga et driver D4i en télégestion 

avec 6 passerelles installées en les armoires



Les formations AFE

Eric LACOU



Lien vers : Catalogue des formations - site de l'AFE

https://www.afe-eclairage.fr/?d=wel&i=#_
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.calameo.com%2Fe-afe%2Fread%2F005303255273bf489f635&data=05%7C01%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C7e52b994a87b47ee73b808dbd391858f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638336394193999173%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WPNvX3A8MaytNkdFHFUpE5Fq%2F2%2FUkuLlA2YpQuEbwzg%3D&reserved=0


Focus formation

Trame sombre



24-25-26 JUIN 2024

Locaux du SIEIL 37

Il reste des places et le SIEIL37 accueillera les 
extérieurs, inscrivez-vous !!! ☺





Focus formation

DRIVERS









Enquête AFE 2023

Taux de Leds en France



Une étude récente initiée par l’Association française de l’éclairage (AFE), en

partenariat avec le CEREMA, la FNCCR, l’ADEME, le SERCE, l’AITF et l’ATTF intitulée

"Les Chiffres de l’éclairage", vise à produire et à publier des indicateurs traduisant

les grandes tendances et évolutions en matière d’éclairage extérieur géré par les

collectivités territoriales.

Son objectif principal est d’améliorer la connaissance du parc d’éclairage par le

recueil et la consolidation des données relatives à ces installations sur le

périmètre le plus large possible en France Métropolitaine.

Cette étude, réalisée durant l’année 2023 par questionnaire adressé aux

collectivités territoriales, met en lumière une tendance significative : 30 % des

luminaires en France sont désormais des luminaires LED et souligne une transition

majeure vers des technologies d'éclairage plus durables et éco-responsables.



Une enquête révèle que 30 % des luminaires en France sont des luminaires LED

Les réponses proviennent de 7 600 villes représentant 18,776 millions d’habitants (soit 

27,95 % de la population) et couvrant 123 235 km² (soit 22,65 % du territoire) *.

Carte de France des Collectivités ayant répondu à l’enquête 

(Novembre 2023)

Le nombre de points lumineux 

recensés lors de l’étude est de : 

3 390 987.

Dont 1 010 211 points lumineux 

LED, donnant un taux de 

« ledification » de 29,79 %



Les principaux points à retenir :

1. Adoption croissante des luminaires LED : un tiers des luminaires en France est désormais équipé de la technologie LED, 

reflétant une adoption rapide et généralisée de cette technologie.

2. Avantages environnementaux et économiques : les luminaires LED offrent une réduction significative de la 

consommation d'énergie et des coûts de maintenance, tout en réduisant l'empreinte carbone associée à l'éclairage.

3. Impacts positifs sur l'environnement : la transition vers les luminaires LED contribue à la réduction des nuisances 

lumineuses, préservant ainsi la biodiversité et améliorant la qualité de vie nocturne.

4. Encouragement des politiques publiques : l'étude souligne l'importance des politiques publiques visant à encourager 

l'adoption généralisée des luminaires LED, notamment par le biais d’aides financières et de programmes de 

sensibilisation.

5. Perspectives d'avenir : l'analyse suggère que la part des luminaires LED devrait continuer à augmenter dans les années 

à venir, renforçant ainsi les progrès vers un éclairage plus durable et respectueuse de l'environnement.

« Pour se comprendre et avancer, parlons de la même chose… »



Les news de l’AFE

Revue de presse 
diffusion



30 % des luminaires en France sont désormais en LED
Il n’existe pas de chiffres consolidés décrivant le parc d’éclairage public français. Mais l’AFE et des partenaires viennent de publier une étude portant sur plus de 7600 villes, ce qui lui confère « une fiabilité légitime ». 
Parmi les enseignements de l’enquête : un tiers des luminaires en France est désormais équipé de la technologie LED.
https://www.smartcitymag.fr/article/1403/etude-30-des-luminaires-en-france-sont-desormais-en-led

Lettre LUX à lire
LettreLux du 19 mars 2024

Agenda

Paris - 26 mars 2024 : Workshop organisé par le Centre régional AFE Grand Paris Ile-de France et le CCFLED 
« Maintenance des systèmes LED – Applications Intérieures & Extérieures »
Informations et inscription : https://www.afe-eclairage.fr/?ai1ec_event=workshop-maintenance-des-systemes-led-applications-interieures-exterieures&instance_id=275

Lomme (59) - 18 avril 2024 : Assemblée générale Centre régional AFE Hauts de France Ardennes
Réunion statutaire suivie d’une visite
Informations et inscription : https://www.afe-eclairage.fr/?ai1ec_event=assemblee-generale-centre-regional-afe-hauts-de-france-ardennes&instance_id=282

Chablis – 24 mai 2024 : Assemblée générale Centre régional AFE Bourgogne
Réunion statutaire suivie d’une conférence
Informations : https://www.afe-eclairage.fr/?ai1ec_event=assemblee-generale-afe-bourgogne-franche-comte&instance_id=283

Nogent sur marne (94) – 4 et 5 juin 2024 : Focales, Forum des lumière durables
Table ronde sur le Ré emploi « Vos déchets nous éclairent » - 4 juin à 17 h 00
Conférence « Peut-on faire de la sobriété dans l’urgence » - 5 juin à 10 h 45
Programme complet, informations et inscription : https://www.focales-forum.info/

Eclairage public

Reportage Vidéo : L'éclairage public, vraiment mieux avant ?
De 1966 jusqu'aux années 2000, les villes étaient de plus en plus éclairées. Mais plusieurs lois obligent les commerces à éteindre leur éclairage nocturne. Des municipalités font la même chose avec 
l'éclairage public par souci d'économie d'énergie.
Bonjour ! La Matinale TF1 - L'éclairage public, vraiment mieux avant ? | TF1 INFO

Les élus de Brizay se retroussent les manches pour rénover l’éclairage public (37)
Autonomie et économies. Tels sont les deux objectifs que les élus de la commune de Brizay visaient pour le remplacement de leur éclairage public, dont une partie s’avérait défaillante. Plus de quarante 
éclairages autonomes ont ainsi été installés par les conseillers municipaux eux-mêmes, élargissant en même temps l’étendue des points lumineux dont bénéficient désormais les habitants.
Les élus de Brizay se retroussent les manches pour rénover l’éclairage (banquedesterritoires.fr)

Des rendez-vous à ne pas manquer, des articles sur la santé et la 
lumière, sur l’éclairage public… Tour d’horizon des articles retenus pour 
vous dans la presse

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.smartcitymag.fr%2Farticle%2F1403%2Fetude-30-des-luminaires-en-france-sont-desormais-en-led&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281368971081%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ry9WTXhWHDpiSph7Oukbt4R8REhcwGcLua8rw7rKRFU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fxv351.mjt.lu%2Fnl3%2Fmi775WaHQSYj9pY1dDVjqw%3Fhl%3Dfr&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281368982156%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CB%2FFMctE1Hn3P7XKvXICXKIpUQhYu3xgH1wjWfD%2FA5c%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.afe-eclairage.fr%2F%3Fai1ec_event%3Dworkshop-maintenance-des-systemes-led-applications-interieures-exterieures%26instance_id%3D275&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281368990392%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fr3eNa4Pbasbw%2FI0Zo5X7pADbaAnvJV4Ke%2FbRjiJ8ik%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.afe-eclairage.fr%2F%3Fai1ec_event%3Dassemblee-generale-centre-regional-afe-hauts-de-france-ardennes%26instance_id%3D282&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281368997619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=d6zhgXS5ejjhxeJ5Ovoprtc0hew7Di%2FveVgOzdlgRlI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.afe-eclairage.fr%2F%3Fai1ec_event%3Dassemblee-generale-afe-bourgogne-franche-comte%26instance_id%3D283&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281369004479%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zvp4Fz%2FGUpp92NrS2NZ4hAsWfGloXIJr%2BE1o8fUFoyY%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.focales-forum.info%2F&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281369013101%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hDUISGsajqFi64MiXiHSpPV5PRgIwe3s9zXWMdrffAY%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tf1info.fr%2Fsociete%2Fvideo-bonjour-la-matinale-tf1-l-eclairage-public-vraiment-mieux-avant-2289879.html&data=05%7C02%7Ceric.lacou%40ghm-eclatec.fr%7C00b5813d92ec4105d98708dc48ca670f%7C7549a0170af447e5ba79df1c950b4167%7C0%7C0%7C638465281369020636%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ituH3pkmp0AXw18yiF72lARqIScH%2BDK6YqrzCh%2F7FIY%3D&reserved=0
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Lumière et santé

Interview du Dr Orssaud
Myopie : une pandémie invisible
Neurologue et ophtalmologiste, le Dr Christophe Orssaud alerte sur les risques accrus liés aux écrans et au manque de lumière naturelle, surtout chez les jeunes.
Écrans et absence de lumière naturelle... demain, tous myopes ? (lepoint.fr)

Pour limiter les troubles du sommeil liés à l’âge, il faut s’exposer à la lumière naturelle
La lumière est essentielle à la vision. Mais on sait aujourd’hui qu’elle joue également un rôle clé dans le sommeil. Des études ont montré que la lumière naturelle est le troisième régulateur du sommeil, 
avec l’horloge circadienne qui synchronise le sommeil sur l’alternance jour/nuit et l’homéostasie, un ensemble de mécanismes qui accroît le besoin de sommeil quand la période de veille se prolonge.
Pour limiter les troubles du sommeil liés à l’âge, il faut s’exposer à la lumière naturelle (theconversation.com)
Article rédigé par Claude Gronfier

Eclairage intérieur

Performances énergétiques des bâtiments tertiaires : les objectifs précisés pour un autre bloc d’activités
Un nouvel arrêté modificatif du dispositif "Éco énergie tertiaire", paru ce 14 mars, décrit les valeurs seuils à atteindre en 2030 et les outils méthodologiques retenus pour toute une série d’activités, 
notamment dans les domaines de la santé, de la justice, et des sports et stationnement. Ce texte propose divers compléments à l’arrêté d’application du 10 avril 2020 (dit "arrêté méthode") relatif aux 
obligations d’actions de réduction des consommations d’énergie dans des bâtiments à usage tertiaire. Il s’inscrit dans la continuité des textes de mise en œuvre du dispositif "Éco énergie tertiaire" avec 
pour cible une baisse de la consommation réelle des bâtiments assujettis de 40% d’ici à 2030.
Performances énergétiques des bâtiments tertiaires : les objectifs précisés pour un autre bloc d’activités (banquedesterritoires.fr)

A Metz, l'institut de photonique ouvrira une vitrine à la lumière
Annoncé en 2027 sur le technopôle de Metz, ce phare des sciences de la lumière s'appuie sur l'expertise de ses cinq partenaires académiques, les universités de Lorraine, de Luxembourg, de Haute Alsace, de 
Strasbourg et de Troyes.
A Metz, l'institut de photonique ouvrira une vitrine à la lumière | Les Echos

Briser les barrières : un réseau tout-lumière révolutionnaire relie l’espace, l’air et la mer
Les scientifiques ont créé un réseau de communication entièrement basé sur la lumière qui permet une connectivité transparente dans les environnements spatiaux, aériens et sous-marins. La nouvelle conception du 
réseau combine différents types de sources lumineuses pour garantir la connectivité quel que soit l’environnement.
Briser les barrières : un réseau tout-lumière révolutionnaire relie l'espace, l'air et la mer (issues.fr)

Avec un éclairage intelligent, cette serre produit plus de 10 000 kilos de tomates par semaine
Une PME québécoise produit plus de 10 000 kilos de tomates par semaine grâce à un système d’éclairage révolutionnaire dans ses serres de L’Assomption.
Avec un éclairage intelligent, cette serre produit plus de 10 000 kilos de tomates par semaine | JDM (journaldemontreal.com)

Initiative «energylight» : réduire la consommation d'électricité dans l'éclairage. 
Six études de cas pour démontrer le potentiel considérable d'économies d'énergie des installations d'éclairage. Il s'est avéré que "seul" le passage aux LED ne permettait pas d'exploiter pleinement le potentiel, bien au 
contraire ! 
energylight-téléchargements - energylight
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Merci à tous ! 
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